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Att lara i samspel med djur

Vi ar flera pa Encell som &r fortjusta i djur. Nyligen skaffade jag
hundvalp, vilket delvis kan ha inspirerat till temat for detta
manadsbrev. En hundvalp innebar mycket jobb, det ska man inte
sticka under stol med, men det ar ocksa alldeles, alldeles
underbart. En spannande sak ar den inre paverkan det ger nar
man bjuder in ndgon annan i livet, ma det vara manniska eller
djur. Att lara tillsammans med djur ar ett vaxande
forskningsomrade och nedan kan du ldasa om hur djur kan bli en
viktig del i ett livslangt larande. Nyckeln ar att ldra sig mer om sig
sjalv, for battre samspel med andra.

Cecilia Bjursell
Centrumledare Encell

N Enannanartkan synliggora
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dina utmaningar

Att lara sig saker om sig sjalv kan vara det svaraste av allt.
Mota en psykolog eller psykoterapeut och grava i nuet eller
det forflutna, ta sig an det man helst vill glomma eller anta
sina svaraste utmaningar. Ibland kan det vara lattare att fa
fram det som skaver eller Iaka det som gor ont genom att
engagera en tredje part. Till exempel en hast.

Katarina Lundgren jobbar med hastassisterad psykoterapi
och arbetar internationellt for att framja forskningen om
arbetssattet.

Foto: Roland Gudinge, MoodFrames

Att lara for livet
tillsammans med sin hund

Antalet hundar i Sverige narmar sig miljonen.
De allra flesta av dem ar kara
familjemedlemmar och kanske goda
jaktkamrater eller valdrillade sporthundar. Men
for en del hundar och deras méanniskor sa galler
det mer an s3, en lyckad inlarning och traning
kan forandra vardagen drastiskt for matte eller
husse.

Mot Asa Wallroth och hennes Stina, som ar en
medicinskt alarmerande hund.
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Nar karlek inte racker —

de forskar om relationen mellan manniska och djur

Antrozoologi handlar om relationer och interaktioner mellan manniskor och djur. Forskningen kan
inkludera etologi, psykologi, veterinarmedicin och antropologi. | praktiken kan antrozoologisk
forskning hjalpa oss fa battre relationer med vara sallskapsdjur, bidra till en battre djurvalfard och
minska risken for olyckor relaterade till djur. Vi har intervjuat Anna Lundberg och Maria Andersson
vid Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU) i Skara, som forskar och undervisar om just detta.

— Djuren kraver att man har kunskap om sig sjalv men de ger ju ocksa mojlighet att utveckla den har
sjdlvkannedomen. Genom att lasa signaler, kanske det beror pa vad jag gor? Djuren 6ppnar ju en
ytterligare dimension till Iarande om oss sjalva, sager Anna Lundberg.

Att lara ut hur man kommunicerar med en hund

Jonkopings brukshundsklubb ar med sina 700
medlemmar en av Sveriges storsta hundklubbar.
Varje vecka mots méanniskor av alla aldrar,
utbildningsnivaer, bakgrunder och erfarenheter
har, den gemensamma namnaren ar
hunden. Alla instruktorer pa brukshundsklubben
- ar utbildade i pedagogik genom
; . Studieframjandet. Annelie Damberg ar en av
N A T dem.
i R T @ — Min uppgift ar att lara manniskorna sa att de
kan lara sina hundar, sager hon.

Grattis till vinnarna i var uppsatstavling!

Forst och framst ett stort tack for de valskrivna och kunskapsutvecklande bidrag som inkommit till
var uppsatstavling. Det har varit larorikt att ta del av innehallet i uppsatserna. Alla alster holl en god
kvalitetsniva. De tva vinnande uppsatserna som vardera far ett stipendium pa 10 000 kr ar:

“How do UX professionals apply UX methods and practice lifelong learning?” av Johannes L. Geiser

“Modersmadlets roll i andrasprdksinldrning. En kvalitativ studie om dtta SFl-elevers perspektiv” av
Mina Aharbil Persson och Lina Banyameen.

Las mer om uppsatserna har:

)
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Photo by Alvaro Reyes on Unsplash Photo by FLASHCOM INDONESIA on Unsplash

Kollegialt larande Andraspraksinlarning
Det viktigaste for UX designers larande ar Ett outvecklat modersmal, stora skillnader
kollegor, inte bara som en kalla till ny kunskap mellan modersmal och svenskan, samt en
utan ocksa som mojliggorare for livslangt overdriven anvandning av modersmal kan
larande. forsvara inlarning.
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Fordjupat larande genom undran

Att vara nyfiken och se saker ur olika perspektiv kan gora dig till en battre probleml&sare. Det
innebar att stalla sig undrande till ett fenomen, vilket ar ett vetenskapligt forhallningssatt som
sociologen Johan Asplund framférde i sin klassiska bok Om undran infér samhdllet som kom 1970.
Budskapet i boken ar att istallet for att (enbart) séka sanningen, sa ska forskare begripliggora
varlden genom att hitta betydelsefulla aspekter som fordjupar var forstaelse av ett fenomen.
Asplunds idéer har varit betydelsefulla for manga forskare, i manga discipliner. Inspirerade av
Asplunds tankar har Johan Alvehus och Daniel Ericsson samlat ett antal texter i en antologi med
namnet Om undran infér féretagsekonomi. De menar att vi fortfarande undrar for lite och vill med
boken stélla foretagsekonomins tankevarld och sprak till svars.

Tips pa konferenser:

Ett forum for undervisningsutvecklande och larardriven skolforskning. Syftet med konferensen ar att
bidra till lararprofessionens vetenskapliga grund och beprovade erfarenhet. Har mots larare for att
presentera, diskutera och ta del av forsknings- och utvecklingsprojekt med utgangspunkt i fragor
som ror undervisning och amnesdidaktik.

For tredje aret i rad anordnas i host Folkhogskoleforum - en heldagskonferens med majlighet for alla
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som arbetar pa eller for folkhogskolor att traffas, utbyta erfarenheter och delta i seminarier.

Presentationer kommer att varvas med reflektion och mgjligheten att tillsammans arbeta fram
alternativa forslag pa hur regler, villkor och férutsattningar borde se ut. Efter konferensen samlar
ViS alla tankar och synpunkter i ett storre forslagsdokument som kommer att skickas till regering
och riksdag, samt anvandas i ViS fortsatta paverkansarbete.
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